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1.1 Nazev SVP

NAZEV Svp: Skolni vzdélavaci
MOTIVACNI NAZEV: Na palou¢ku u lesa

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: MateFskd $kola Laz
SIDLO SKOLY: Laz 7, Bohutin, 26241
KONTAKTY:

e-mail: reditel@mslaz.cz,

web: http://mslaz.cz
REDIZO: 600053890
ICO: 70992436

program pro

STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Mgr. KateFina Bysterska
ZPRACOVATELE PROGRAMU: Mgr. Katefina Bysterska, Feditelka

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Laz
ADRESA ZRIZOVATELE:

Laz 219, Bohutin 262 41

KONTAKTY:

Mgr. Antonin Kropac 725 847 984

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: 1.9.2019
CiSLO JEDNACI: 62/2019

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 27.8.2019

predskolni

vzdélavani
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2.1 Velikost skoly

Kapacita Skoly: 28

Pocet tfid: 2

Pocet pracovnikl: 7

V pripadé potieby a mozZnosti je staly pocet pracovnikl doplfiovan o dalsi pracovniky (napf. chivy,

Skolni asistenty, apod.).

2.2 Lokalita Skoly

Lokalita Skoly:

Materska skola se nachazi v centru obce Laz. Laz patfi mezi obce, které jsou vstupni branou do
Brd. Nachdzi se 10 km od mésta Pfibram a je vystavéna kolem toku reky Litavky, kterd prameni na
vychodnim svahu Malého Toku v brdskych lesich. Materska skola Laz se nachdzi uprostied krasné
prirody, kterd se zachovala pomérné neponicend plsobenim clovéka. Vyhodou a jedinecnosti

Materské skoly v Lazu je okolni nadherna pfiroda.

2.3 Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy/budov:

Jedna se o prizemni budovu s rozlehlou a upravenou zahradou. Vnitini prostory materské skoly
jsou omezené, velkd a prostornd tfida byla zasténou prepazena na dvé mensi. Ttida slouZi jako
herna a soucasné jako Skolni jidelna. Tfidy jsou nabytkem rozcélenény, dle moznosti, do nékolika
hernich koutk(. Vedle tfidy je samostatnd loZnice pro 14 lGzek. Do budoucna se uvaZuje o
navyseni kapacity na 35 déti boc¢ni ptistavbou. V pfizemi se dale nachazi skolni kuchyné, socialni
zafizeni, mala tfida (cca pro 6 - 10 déti) pro pripravu predskolakd nebo individualni praci s détmi,
kanceldr reditelky a vedouci jidelny, Satny déti a personalu skoly. Budova Skoly je obklopena
udrzovanou, prostornou zahradou se vzrostlymi stromy, dfevénym srubem a dfevénym

domeckem na ukladani hracek.

Dopravni dostupnost Skoly:
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Mateiska Skola se nachazi v centru obce, v tésné blizkosti obecniho Uradu, autobusové zastavky i
obchodu.

Informace z historie skoly:

Plvodni materska Skola byla v Lazu zaloZena v roce 1950. Soucasna budova materské Skoly byla
noveé postavena a oteviena v roce 1973. V roce 1992 doslo k uvolnéni ¢asti prostor materské skoly
pro potreby Obecniho ufadu Laz, z divodu poklesu poctu prihlasenych déti. Obecni Urad obyval
budovu spole¢né s materskou skolou 22 let. V srpnu 2014 se obecni Grad odstéhoval do vlastnich,
nové vystavénych prostor, materska skola ma opét k dispozici své plvodni prostory. V Cervenci
2014 se zacalo s dlouho potifebnou rekonstrukci interiéru materské sSkoly. V kvétnu 2013 bylo na
zahradé u materské Skoly vybudovdno moderni verejné détské hristé s hernimi komponenty,
které mohou déti ze Skolky uzivat pfi pobytu na zahradé. V |été 2019 byl na zahradu umistén novy

drevény domek na ukladani zahradniho nécini, hracek a kol pro déti,

Od 1. 1. 2003 je materskd Skola samostatnou prispévkovou organizaci s pravni subjektivitou. Jeji

soucasti je skolni jidelna pro déti a zaméstnance.
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3.1 Vécné podminky

Materskd Skola ma dostatecné velké prostory, které vyhovuji nejriznéjsim skupinovym i
individualnim ¢innostem déti. Trida pro déti je dostatecné osvétlena a bezpecna. Détsky nabytek,
télocvicné naradi, umyvdrny, toalety i vybaveni pro odpocinek déti jsou zdravotné nezavadné,

bezpecné a estetické..

Ve tfidé jsou hracky a pomlcky volné pristupné détem. S prichodem déti mladsich tfi let jsou
drobné hracky, (napf. koralky, hrebicky, magnetky) umistény do uzaviratelnych nebo vyse

umisténych skrinék.

Détem je k dispozici Sest détskych toalet a umyvadel. V kazdé tfidé je 1 barevny stolek, kde si déti
hraji a maluji. V jedné ze tfid je navic sestava 4 vétsich stold, které slouzi ke hfe a soucasné se u
nich déti 3x denné spolecné s ucitelkami stravuji. Déti vyuzivaji zidle dvou velikosti s ohledem na
jejich vySku. Nabytek je pfevazné novy, barevny, s tloznymi boxy. Lehatka, matrace, pefiny a lozni
pradlo bylo v srpnu 2014 pofizeno nové. Plastova lGzka jsme nahradili dfevénymi, ve vyhovuijici
velikosti, zatim v poctu 14 lGZek. Déti, které ve Skolce odpodivaji méné ¢asto, maji na odpocinek
k dispozici nové matrace. Snazime se matefskou Skolu vybavovat postupné kvalitnimi hrackami,
didaktickymi pomuickami z pfirodnich materidld. Vétsina hracek a pomicek je détem volné
k dispozici ke hie v ¢ase vyhrazeném pro volnou hru a tvoreni. Piskovisté je zakryto plachtou dle
hygienickych predpis. Déti maji na zahradé dostatek vybaveni pro hry a dalsi ¢innosti. Na zahradé

byl umistén novy zahradni domek na ukladani hracek a kol.

Stanovena hygienicka kapacita skoly je 28 déti. Na zlepseni materidlni podminek Skoly se snazime
stdle pracovat. Prvni etapa Uprav a oprav vinteriéru Skoly probéhla v srpnu 2014. Probéhla
vyména lina a osvétleni ve tfidé, byla vybudovana uklidovd komora a loZnice s kapacitou 14
IGZek. Vybaveni MS hrac¢kami a pomdickami odpovida poctu a véku déti, dle moznosti je prabézné
doplfiujeme a obnovujeme. V ramci moznosti prostoru, tfidy vyhovuji nejriznéjsim détskym
aktivitam. V roce 2016 byla provedena kompletni rekonstrukce socidlniho zafizeni pro déti, které
tak z hlediska hygieny odpovida poctu 28 déti. Dostatec¢né velka Skolni kuchyné je vybavena
nerezovymi drezy, konvektomatem na zdravé vareni, novymi obklady i kuchyriskou linkou, ¢imz
byly hygienické podminky uvedeny v soulad s normami. v roce 2018 byla pofizena interaktivni

tabule pro zpestreni vyuky.

Podminky bezpecnosti prace jsou vsouladu s platnymi normami, zaméstnanci jsou pravidelné

proskolovani v oblasti BOZP a PO.

V nasledujicich letech se pldnuje instalace venkovni ucebny, kterd je zadouci pro zefektivnéni

vzdéldvani, zejména v enviromentalni oblasti.
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3.2 Zivotosprava

Détem je nabizena plnohodnotna a vyvazend strava. Déti maji stale k dispozici ve tfidé dostatek
tekutin. Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrzovany doporucené intervaly. Je zajistén
denni rytmus a fad. Pobyt venku respektuje doporucenou délku. Chodime ven i za nepfiznivého
pocasi avSak s ohledem na povétrnostni, teplotni podminky a kvalitu ovzdusi. Déti maji dostatek
volného pohybu nejen na zahradé, ale i v interiéru materské Skoly. Je respektovana individualni
potieba aktivity a spanku. Ucitelky poskytuji détem pfirozeny vzor, samy se chovaji podle zasad

zdravého Zivotniho stylu.

Dbame na dostatek ovoce a zeleniny, mlécnych vyrobkl, détem podavame vyvazené mnoizstvi
masa hovéziho, veprového, dribeziho a ryb, do jidelnicku zafazujeme lusténiny, obiloviny, a to i

méné tradicni (sdja, pohanka, jahly...)
Déti do jidla nenutime, ale vedeme déti, aby novd jidla ochutnaly.

Détem je poddavana strava v pravidelném rytmu s mozZnosti pfizpUsobit ¢as stolovani aktudlnim

potiebam.

Je dbdno na dostatecny pitny rezim, déti maji béhem celého dne k dispozici tekutiny, které si

mohou samy nalit.

Jidelni¢ek je pravidelné vyvésovan k nahlédnuti na ndsténce v Satné déti a na webovych strankach

Skoly.

ReZim dne je uvolnény a variabilni, stanovena je pouze doba jidla a pobytu venku. Béhem dne se
stfidaji spontdnni a fizené ¢innosti v souladu se zajmy a potifebami déti. Délka pobytu venku je

upravovana dle aktualniho pocasi, teploty, kvality ovzdusi apod.

Dbame na dostatek pohybu na cerstvém vzduchu, vramci moznosti pfesouvdme dopoledni
program ¢i odpoledni program do prostoru skolni zahrady. Déti maji dostatek volného pohybu
nejen venku, ale i v interiéru materské Skoly. Pravidelné vyuZivame k pohybovym hram i obecni

sal.

Aktivity, odpocinek — v pribéhu dne dbame na stfidani aktivit s relaxaci, nékolikrat denné
zarazujeme pohybové chvilky. Po obédé déti odchdzeji do svych loZnic a ukladaji se k polednimu

odpocinku.

Respektujeme individudlni potfebu spanku, déti po obédé ke spani nenutime, ale zastavame
zasadu, Ze urcitd mira odpocinku je v predskolnim véku nezbytna. Pro starsi déti s nizsi potfebou

spanku mame pfipravené odpoledni fizené Cinnosti.
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3.3 Psychosocialni podminky

Kolektiv materské Skoly se snaZi vytvaret klidnou a otevienou atmosféru. Zalezi ndam na tom, aby
se zde vsichni citili dobfe. UmoZfiujeme détem postupnou adaptaci v MS, a to i v doprovodu
rodice. Doporucujeme zejména postupné se prodluZujici navstévy. Respektujeme individudlni
potreby déti. Déti nejsou neurotizovany spéchem a chvatem, nejsou neumérné zatézovany.
Rovnocenné postaveni vsech déti. Ctime skutecnost, Ze kazdy z nas je stejné dulezity, Ze jsme
partnefi, a tak jedname podle zasady: ,Jak byste chtéli, aby lidé jednali s vami, tak vy ve vSem
jednejte s nimi“. Volnost a osobni svoboda déti je vyvazena potfebnym fddem. Vedeme déti k
zodpovédnosti za své jednani a Ciny, dodrzovani domluvenych pravidel a pti tom jim doprdavdame
potfebnou miru svobody a volnosti. Jsou nastavena pravidla vzajemného soufziti, kterd jsou pro
déti jasnd a srozumitelna. Pedagogicky styl je podporujici a projevuje se vstficnou a naslouchajici
komunikaci. PFi planovani cinnosti je uplatfiovan styl s nabidkou, se spolutcdasti a moznosti
samostatného rozhodovani ditéte. Pedagogicky styl pocita s aktivnim spolutéasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentariim, potlacuje soutézivost.
Usilujeme o atmosféru pratelstvi a ddvéry, i proto nas déti mohou oslovovat kfestnimi jmény.

Ucitelka nenadsilné ovliviiuje prosocialni vztahy (prevence Sikany).

PoZadavky na déti jsou pfizplsobeny véku déti. V materské Skole vladnou vztahy ucty, davéry a
spoluprdce. Postaveni déti je rovnocenné, nikdy nedochazi k znevyhodnovani ¢i zvyhodnovani
ditéte.

3.4 Organizace chodu

Denni fad je dostate¢né pruzny, reaguje na individudlni moznosti déti. Rizené zdravotné
preventivni pohybové aktivity jsou zafazovany pravidelné. Ucitelky se plné vénuji détem a jejich
vzdéldvani. Déti nachazeji potfebné zdzemi, klid, bezpeci i soukromi. PFi vstupu ditéte do
materské skoly je uplatriovan individualné prizpGsobeny adaptacni rezim. Pomér spontannich a
fizenych cinnosti je v dennim programu vyvazeny. Déti maji dostatek casu i prostoru pro
spontanni hru. Déti jsou podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani. Jsou vytvareny
podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti. Je dbdno na osobni soukromi déti. Déti
maji moznost uchylit se do klidného koutku a neucastnit se spolecnych Cinnosti, stejné tak i
moznost soukromi pfi osobni hygiené apod. Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajm{ déti. Pro
realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky. Nejsou prekracdovany

stanovené pocty déti ve tfidé, spojovani tfid je maximalné omezeno.

Déti jsou pfijimany vsouladu svyhlaskou o predskolnim vzdélavani na zdkladé pfihlaseni

zakonnymi zastupci.
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Déti s odlozenou skolni dochazkou jsou vzdélavany podle individudlnich vzdélavacich programi

vychazejicich ze zjiSténi a doporuceni pedagogicko-psychologickych poraden.

Matefrska Skola je oteviena od 6.00 do 16.30 hodin. ReZim dne je orientacni. Pauzy mezi jidly

jsou dodrzovany. Déti mohou prichazet do 8 hodin, po domluvé i déle.

Pfiblizny rezim dne:
6.00 — 7.45 schazeni déti, volna hra, individualni pfistup, smyslové hry, didaktické hry
7.45-8.00 uklid hracek a pomlcek, hygiena, ptiprava na fizenou ¢innost

8.00-9.00 hry, komunitni kruh, fizena pedagogicka ¢innost (individudlni, skupinova i frontalni),

cviceni
9.00-9.30 hygiena, svacina
9.30-9.45 hygiena, volna hra, pfiprava na pobyt venku
9.45-11.45 pobyt venku
11.45-12.00 hygiena, pfiprava na obéd
12.00-12.30 obéd a pfiprava na odpocinek, vyzvedavani déti po obédé
12.30-13.00 poslech pohadky reprodukované i ¢tené

13.00 — 14.30 odpocinek, nahradni aktivity — predskolaci (zdjmové krouzky nékteré dny - pro

starsi
déti s nizsi potfebou spanku)
14.45 - 15.00 oblékani, hygiena, svacina
15.00 - 16.30 vyzvedavani déti po spani, odpoledni hry a ¢innosti, volna hra
16.30 ukonceni provozu skoly
Pfichod déti

Déti se schazi od 6 do 8 hodin, dle potieby rodi¢l i pozdéji, pozdéjsi prichod je nutné predem
ohlasit. Rodice jsou povinni dovést dité do tfidy a osobné ho predat ucitelce. Pfi vstupu ditéte do

materské skoly je uplatiovan individudIni adaptacni rezim.

Spontanni hry

10
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Od prichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku, probihaji cely den, prolinaji se
s ¢innostmi fizenymi ucitelkami ve vyvazeném poméru, i pfi pobytu venku, se zfetelem na

individualni potreby déti.

Ranni kruh

Po spolec¢ném uklidu se pfivitdme basnickou a povime si, co nds ceka.
Didakticky cilené ¢innosti (Cinnosti fizené pedagogem)

Probihaji v pribéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek

s détmi, vychazeji z potfeb a zajmu déti.
Pohybové aktivity

Denné ndpravna cviceni na chodidla, HSSP, zdravotni cviky (protahovaci, vyrovnavaci, uvolfiovaci,

dechova, relaxacni), pohybové hry.

Pribézné pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti.

Denné je zajistén dostatecny pohyb pfi spontdnnich hrach a pobytu venku.
Pobyt venku

Minimalné 2 hodiny denné dopoledne, odpoledne po odpocinku do odchodu déti dom

(za pfiznivého pocasi).

V letnich mésicich se ¢innosti (véetné dopoledni svaciny) pfesouvaji co nejvice ven.

Pobyt venku je vyuzit pro spontanni i fizené Cinnosti s poznavacim cilem a pohybovou aktivitou.
Co nejvice vyuZivame Skolni zahradu, chodime na vychazky do ptirody, do lesa, na louku.
Odpocinek

Odpocinek je zafazovan denné po obédé a poledni hygiené, vstavani je prabézné dle potreb
déti, nejpozdéji ve 14.30 hod.

Kazdé dité ma svoji lGzkovinu, odpodivaji, pokud je to mozné pfi pootevieném okné.

Po spani (odpocinku), si déti nechaji rozestlané postylky, pyZzamka si nechaji na pefince,

loZnice se pred uklidem lGzkovin vyvétra. Déti odchazi na svacinku, ktera je v pfipadé priznivého

pocasi na zahradé.
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Stravovani
Vsechny pfitomné déti i zaméstnanci se v matefské skole stravuiji.
Casovy odstup mezi dvéma jidly neptesahuje 3 hodiny (9:00, 12:00, 14:45)

Skolni stravovani se Fidi stanovenymi normami a rozpétim finan¢nich limitG na nakup potravin,

déti mladsi ti let jsou zafazovany do skupiny stravnikd 3 — 6 let
Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvaZenad strava upravena podle zdsad zdravé vyZivy

PFibory, talitfe, hrnecky si déti pfipravuji samy, pani kucharka vSsem naléva polévku, pro druhé jidlo

si chodi do okénka, déti si po sobé nadobi odnasi, malym détem se pomaha.

V ptipadé pfiznivého pocasi se svacinky presunuji na zahradu.

Pitny reZim

Po cely den maiji déti k dispozici ndpoje ve dzbanu s kohoutkem a vlastni hrnky.

Kdykoliv mohou poprosit o pomoc pfi nalévani, starsi déti se zpravidla obsluhuji samy, pomahaji

mladsim.

Napoje (¢aj, voda scitronem, Cistd voda, mléko, dZus) jsou dle potfeby doplfiovany pani

kucharkou.

OtuZovani

PFi ptichodu déti kontrolujeme, zda jsou pfiméfené oble¢ené (v MS i mimo ni).
Kontrolujeme teplotu v mistnostech.

Pravidelné vétrame vSechny mistnosti.

Dostatecny pobyt venku.

KaZdorocné se zucastriujeme plaveckého vycviku ve stfedisku AQUAPARK v Pfibrami.

3.5 Rizeni mateiské skoly

Je zaloZeno na vzdjemné dlvére, otevienosti a toleranci. Kazdy znd své povinnosti, kterymi se
podili na chodu $koly. Reditelka fidi, planuje, tvofi, organizuje a je zodpovédnd za cely chod

Skoly.
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Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech pracovnikd jsou jasné vymezeny v pracovnich naplnich. Je
vytvofen funkéni informacni systém. Pfi vedeni zaméstnancl reditelka zapojuje spolupracovniky
do Fizeni, vytvari prostiedni vzdjemné ddvéry a tolerance, respektuje jejich nazor. Reditelka
vyhodnocuje préci vsech zaméstnancu, pozitivné je motivuje. Pedagogicky sbor pracuje jako tym,
vita spolupraci rodi¢l. Planovani pedagogické prace a chodu matefské skoly je funkéni, opira se o
pFedchozi analyzu a vyuZiva zpétnou vazbu. Reditelka dévd ucitelkdm plnou pravomoc v nakupu

ucebnich pomucek (dle finanénich moznosti), nebo pfi vécném usporadani tfid apod.

Reditelka vypracovava $kolni vzdélavaci program ve spolupréci s ostatnimi pedagogy. Kontrolni a
evaluacni ¢innosti jsou smysluplné a uzitecné a zahrnuji vSechny stranky chodu materské skoly.

Chceme dosahnout zkvalitnéni prace vsech pracovnik.
Materska skola Uzce spolupracuje:

* sezfizovatelem

e se Zakladni skolou Bohutin

e s Pedagogicko - psychologickou poradnou v Pfibrami

* s Matefskou skolou Vranovice

e s knihovnou Pfibram, kam s détmi pravidelné dochazime

¢ sdivadlem A. Dvoraka v Pfibrami, s kinem Rozmitdl pod TfemsSinem

* s provozovatelem Aquaparku Pfibram v ramci predplavecké vyuky zajistujeme plavecky
vycvik

e se zachranymi slozkami, hasici, policii, zachranafti atp. v rdmci vzdélavacich aktivit

Ve spoluprdci s obci poradame rizné akce jako velikonocni, vanocni jarmark, burzu, vystoupeni na
vitani ob¢ankld ke Dni matek a na Mikuldsské besidce. Pravidelné prispivdme do mistniho

Ctvrtletniku Lazské listy.

Rodice a verejnost jsou informovdani na ndsténce ms, na webovych strankach, obecni vyvésce a v

mistnim ctvrtletniku.
3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Pedagogové maji predepsanou odbornou kvalifikaci, popfipadé si ji doplniuji. Pedagogicky sbor
funguje na zakladé jasné vymezenych pravidel. Pedagogové se pribéziné aktivné sebevzdélavaiji.
Reditelka podporuje rist profesnich kompetenci viech pedagogli, vytvafi podminky pro dalsi
systematické vzdélavani. Sluzby pedagogll zajistuji optimalni pedagogickou péci. Pedagogové se

chovaji profesionalné. Specializované sluzby jsou zajistovany odborniky.

Zameéstnance Skoly tvofi feditelka a dvé ucitelky na cely uvazek, kucharka a skolnice na ¢astecny

uvazek a vedouci skolni jidelny na zkraceny Uvazek. Materska Skola ma také k dispozici topice,

13



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

ktery zajistuje obsluhu kotle na tuha paliva a ktery je hrazen z provoznich penéz. Pedagogicky
persondl ma odpovidajici kvalifikaci a stdle se sebevzdélava. Ucitelky pracuji profesiondlnim

zplUsobem a uplatnuji pedagogické zasady pti vzdélavani déti.
3.7 Spolutcast rodicu

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici panuje oboustranna divéra a otevienost. Pedagogové sleduji
konkrétni potreby jednotlivych déti, respektive rodin. Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v
materské Skole. Pedagogové pravidelné informuji rodiCe o individudlnich pokrocich ditéte.
Pedagogové i ostatni zameéstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost.

Materska skola nabizi rodi¢im poradensky servis i nejrlizné;jsi osvétové aktivity.

Rodi¢e chapeme jako partnery. Vitame jakoukoli pomoc nebo uUcast na rlznych programech a
akcich poradané skolou, vzajemna spoluprace — pedagog x rodi¢, oboustranna divéra a
otevienost, vstficnost, porozuméni. Rodice jsou pravidelné a dostatecné informovani o vSsem, co
se v materské skole déje. Usilujeme o to, aby rodice védéli, Ze jsme tu pro né a tak potrebné

informace ziskavaji mimo jiné témito zpUsoby:

e Konzulta¢ni hodiny feditelky, pravidelné odpoledne 1 x za 14 dni

* Informativni schlizka minimalné 2 x za rok

e Prednaska pro rodice o zralosti déti a grafomotorice

e Ucitelky podavaji informace denné

e Aktualizujeme informacni nasténku pro rodice a obecni vyvésku

e Rodicdm jsou kdispozici webové stranky, na kterych naleznou veskeré potiebné

informace. Jejich adresa je http://mslaz.cz/

Usilujeme o budovani vzajemnych vztahl a proto poradame spolecné akce - seznamovaci vylet,

brigdda na zahradé MS, celodenni vylet, vikendovy pobyt aj.

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potfebami

V prostiedi materské skoly je zabezpecena moznost pohybu a orientace ditéte v prostorach skoly
pomoci dostupnych technickych prostfedkl nebo lidskych zdrojli. V materské Skole jsou
zajistény kompenzaéni pomucky dle potfeb konkrétniho ditéte. Materska Skola spolupracuje s
rodici ditéte, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v pfipadé potfebys odborniky mimo oblast

skolstvi.

Nebranime se inkluzi déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, déti se tim pfirozené uci pfijimat

lidi s odliSnosti, respektovat je a chovat se pfirozené. Snazime se zdokonalovat a upravovat nase
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prostory i vzdélani tak, abychom byly na takové déti dostatecné vybaveni. V pfipadé pritomnosti
ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude v souladu s pravnimi predpisy snizen pocet

déti ve tfidé. Podle stupné priznaného podplrného opatreni je pfitomen asistent pedagoga.

Dle individualnich specidlnich potieb ditéte budeme spolupracovat sdalSimi vzdélavacimi
institucemi. Vzdélavaci obsah specidlné pedagogické péce prizplsobime vzdélavacim moznostem

a predpokladiim ditéte (napr. logopedicka péce pro déti se zadvaznymi poruchami fedi, ...).

Déti se zdravotnim znevyhodnénim jsou zaclenény do détského kolektivu, aby od zacatku vnimaly,
Ze do ného patfi. Ostatni déti vedeme k citlivému pristupu a pomoci. Zatim nemame zkusenost s

ditétem s télesnym, sluchovym nebo mentalnim postizenim, autismem nebo vice vadami.

Détem se zrakovym postizenim (kratkozrakost, dalekozrakost, Silhavost) se snaZime vytvofrit
takové podminky, aby se citily v pohodé, klidu a své zrakové postizeni braly pfirozené. Détem s

poruchami fedi je zajisténa tésna spoluprace s odborniky a s rodici ditéte.

PFi vzdélavani déti v nasi MS vytvafime v ramci integrovanych blok(i podminky, které podporuiji
vzdélavaci schopnosti vSech déti v rlznych oblastech. Mame dobré zkuSenosti se vzdélavanim
ditéte s ADHD, ditéte s velmi opozdénym vyvojem a poruchami feci. V pripadé, Ze se ucitelka
domniva, Ze ma dité problémy v urcité oblasti, informuje rodice a nabizi kontakt na prislusné
pracovisté. Kopii vysledku vysetfeni preda rodi¢ do materské Skoly, na pedagogické radé

zkonzultujeme, jakym zplisobem budeme dité nadale co nejefektivnéji rozvijet.

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Materska Skola dle svych moznosti vytvari takové materidlni podminky, které umozni ditéti
rozvijet jeho talent. Zajistuje dostatek didaktickych pomdicek a materiald, kterymi muize dale
rozvijet kognitivni schopnosti déti. Nabizi aktivity podle zajmu a mimoradnych schopnosti Ci
mimoradného nadani ditéte. Zajistuje doplnéni a prohloubeni vzdélavaci nabidky. Pfi vzdélavani
jsou vytvareny vhodné organizacni podminky. Pedagogové prohlubuji své znalosti a dovednosti,
podporuji zvidavost a tvofivost ditéte, povzbuzuji ke kladeni otdzek, hledani vlastnich cest a
zpUsobl tesSeni. Spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a se zdkonnymi zastupci

ditéte.

S ohledem na individudIni moZnosti déti jsou jim vramci pestré nabidky aktivit predkladany
¢innosti, které umoznuji vyuziti vSech schopnosti a dovednosti a tim podporujeme a rozvijime i
vSechny projevy a znamky naddni. VSechny projevy nadani umozZnujeme détem smysluplné
uplatiiovat a dle individuadlnich mozZnosti také dale rozvijet. V pfipadé vyraznych projev(

mimoradného nadani, které vyzaduji znacnou spolupraci a koordinaci s rodici déti doporuc¢ime
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rodicim ditéte vySetfeni ve Skolském poradenském zafizeni nebo spolupraci s Mensou. Na

zakladé vysledkd jsme pfipraveni s détmi dale pracovat a rozvijet je co nejlépe.

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Materska skola ma dostatecné mnozstvi podnétnych a bezpeénych hracek a pomucek vhodnych
pro dvouleté déti. V heterogennich tfidach jsou drobné hracky a jiné bezpecnost ohrozujici
pfedméty ulozeny v uzaviratelnych skfiftkdch a boxech. Ve tfidé jsou nastavena détem
srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomcek. Prostfedi je upraveno tak, aby
poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb, hru a odpocinek déti. Matefska Skola je
vybavena dostatecnym zdzemim pro zajisténi hygieny ditéte. Umyvarna je vybavena dostatecné
velkym uUloZznym prostorem na nahradni obleceni a hygienické potreby. Je zajistén vyhovujici
rezim dne, ktery respektuje potreby déti. Materska skola vytvafi podminky pro adaptaci ditéte v
souladu s jeho individudlnimi potfebami. Ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomucek pro
zajisténi pocitu bezpedi a jistoty. Vzdéldvaci Cinnosti jsou realizovany v mensich skupinach nebo
individualné, podle potreb a zajmu déti. Ucitelky uplatiuji k ditéti laskavé dlsledny pfistup, dité
pozitivné pfrijimaji. V materské skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou ke

vzajemné dUvére a spolupraci s rodinou.
Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tfi let:

e dostatecné mnoizstvi podnétnych a bezpeénych hracek a pomUcek vhodnych pro dvouleté
déti,

e ve tfidé jsou nastavena détem srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a
pomlcek,

e prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru
déti,

e je zajistén vyhovuijici rezim dne, ktery respektuje potreby déti,

e materska Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individudlnimi
potirebami,

e ucitelky uplatnuji k ditéti laskavé dlsledny pfistup, dité pozitivné pfijimaji.
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4.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdéldvaci program Matefské $koly v Lazu vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani, ktery vymezuje hlavni pozadavky, podminky, pravidla pro instituciondlni
vzdélavani déti predskolniho véku. Dale vychazi z vlastni filosofie Skoly. Matefska Skola Laz se
nachazi uprostied krasné prirody, kterd se zachovala pomérné neponicend plsobenim clovéka.
Obec Laz je vystavéna kolem toku reky Litavky, kterd prameni v nedalekych lesich a patfi mezi
obce, které jsou vstupni branou do Brd. Vyhodou a jedine¢nosti Materské skoly v Lazu je okolni
nadhernd priroda. S ohledem na zminéné okolnosti ma, Skolni vzdélavaci program Materské gkoly
Laz, specifické zaméreni na environmentalni vychovu. Vénujeme se uceni déti k ucté k prirodé a
k mistnim tradicim. Formou prozitkového uceni chceme podporovat u déti zdjem o pfirodu v celé
jeji rozmanitosti, péstovat u déti citlivy vztah k pfirodé, k obci a zemi, kde Ziji. RozSifovat
povédomi déti o tom, Ze vlastnim chovanim a jednanim se mohou podilet nejen na prosperité své
vlastni, ale soucasné na ochrané prirody pro nas vsechny a budouci generace. Chceme pomahat
détem uvédomovat si souvislosti mezi Zivotnim stylem a zdravim clovéka. Dalsi oblasti plsobeni
materské skoly v malé obci, jakou je Laz, je zapojeni Skoly do verejného Zivota. Ve spolupraci
s mistnimi dobrovolnickymi spolky se Skola mUZe prileZitostné organizacné podilet na

volnocasovych aktivitach a poradani akci pro déti.

Vychovné vzdéldvaci proces zaméfujeme na rozvoj celé osobnosti déti a na rozvijeni

individualnich schopnosti kazdého ditéte.
Motto: "Dité bez smichu je jako louka bez kvétu".

Nasi prioritou je, aby se vSechny déti citily bezpecné, byly citlivé, stastné a spokojené. Rozvijime
samostatnost s sebevédomi ditéte, podilime se na jejich zdravém, citovém a rozumovém vyvoji.
Vytvarime zaklady celozivotniho vzdélavani viem détem podle jejich moZnosti, zdjmu a potreb,
uc¢ime je zdravému Zivotnimu stylu s uvédoménim si odpovédnosti za své jednani, to vse za

spolupréce s rodici.

4.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu
Vzdélavaci cile a zaméry:

- akceptovat prirozend vyvojova specifika déti predskolniho véku

- umoZziovat rozvoj a vzdélani kazdého jednotlivého ditéte

- maximalné rozvijet dité ve vSech oblastech biologické, psychologické, socidlni
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- zaméfeni na enviromentalni vychovu

- vést déti k Ucté k pfirodé a mistnim tradicim

- vyuzivat prozitkové uceni

- podporovat rozvoj osobnosti

- ucit se toleranci, respektu ke vSemu zivému, spolupraci, porozuméni
- rozvoj individudlnich schopnosti ditéte a zdravého Zivotniho stylu

- vytvofit pfedpoklady pro dalsi vzdélavani

- uvédomovat si sounalezitost s prirodou

- podilet se na zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji

I 4 r

4.3 Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani:

Vzdélavani déti je zaméreno na individualni potfeby a mozZnosti déti. Nasim cilem je nejen
osvojovani spravnych navykd, dovednosti a védomosti, ale také to, aby déti pracovaly se zajmem,
radosti a s chuti. Vzdélavani se uskutecriuje po cely den pobytu déti v MS, pfi viech &innostech.
Dopoledni ¢innosti probihaji formou zminénych planovanych integrovanych blok(, které na sebe

’

navazuji. Vyuzivame situacnich moment(, respektujeme prani, potieby a zajmy déti. Usilujeme o

to, aby byly déti vzdélavany neformdlné, hravou formou, ve kterych se prolinaji vSechny
vzdéldvaci okruhy. RovnéZz se snaZime zajistit rovnovdhu d&innosti fizenych, spontannich i
relaxacnich. Cile plnime pribézné od rannich hodin. Pouzivdme metody a formy prace, které
respektuji specifika predskolniho vzdélavani. VyuZzivdme vSechny formy vzdélavani, a to

individualni, skupinové i frontalni.

Metody vzdélavani:
Pouzivame k tomu odpovidajici metody a formy prace.

e zdzitkové a kooperativni uceni hrou, Cinnost je zaloZzena na pFimych zazitcich, na
smyslovém vnimani, podporujeme détskou zvidavost.

e situacni uceni, spontanni socidlni uceni zaloZzené na principu ndpodoby

e aktivity spontanni a fizené, vétSina aktivit probiha formou détské hry (hra tvofiva,

namétova, konstruktivni, dramatizujici, pohybova, tanecni)
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» didaktické hry, pfimo nebo nepfimo motivované, zpravidla v mensi ¢i vétsi skupinég,
frontalné i individualné

e uprednostrfiujeme metody pozorovani a experimentu pred predavani hotovych poznatki

4.4 Zajisténi prubéhu vzdélavani déti od dvou do tfi let

Uvédomujeme si specifika vzdélavani déti od dvou do tfi let, souvisejici s dosahovanou urovni ve
vsech oblastech vyvoje ditéte — touha po pozndni, experimentovani, objevovani, poznavani vsemi
smysly, egocentrické projevy — vymezovani vici ostatnim, mensi obratnost, neorientuje se v Case

ani prostoru — vyrazné rozdily vyvoje.

Z dlivodu silnéjsi vazby na dospélou osobu je nutné navazat uzkou spoluprdci s rodinou jiz pfi
pfijeti ditéte. Dohodnout se na adaptaci, pfiméfenosti doby pobytu v MS, upozornit na vyssi

nachylnost k nemocem, stravovani, pravidelny rezim (pravidla a ¥ad) pro pocit bezpedi....

PFi praci s mladSimi détmi je nutné volit pfiméfené metody a formy vzdélavani s ohledem
na bezpecnost a moznosti kazdého ditéte, pracovat s mensimi skupinami nebo individualné, volit
pfimérené cinnosti a vzdélavaci cile se zapojenim vSech smysll. Nejdulezitéjsi je zajistit prostor
pro volnou hru. Dvouleté dité se nejvice uc¢i napodobou, situa¢nim ucenim, vlastnim prozitkem a
predevSim hrou — potfebuji pravidelné ritudly, vyzaduji opakovani Cinnosti, udrzi jen kratkou
pozornost, je proto nutné prizplsobit organizaci se stfidanim nabidky ¢innosti, trénovanim navyk

a dovednosti
Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tfi let:

e dostatecné mnoizstvi podnétnych a bezpeénych hracek a pomUcek vhodnych pro dvouleté
déti,

e ve tfidé jsou nastavena détem srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a
pomlcek,

e prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru
déti,

e je zajistén vyhovuijici rezim dne, ktery respektuje potreby déti,

e materska Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individudlnimi
potirebami,

e ucitelky uplatnuji k ditéti laskavé disledny pristup, dité pozitivné prijimaji.
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5 Vzdeélavaci obsah

5.1 Integrované bloky

5.1.1 Skolka nas vola

Nazev integrovaného bloku

Skolka nas vola

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Projekt ma vést k uvédoméni si ditéte sebe sama, své soundlezitosti s rodinou, obci, ve které Zijeme, se
spolecnosti druhych. Zaroven ma ditéti napomoci nalézt misto v materské Skole, navazat pozitivni
vztah s ulitelkami, persondlem a ostatnimi détmi. Pomahat pfi adaptaci na prostfedi materské skoly
novym détem, zvykat déti na pravidla souziti ve Skolce, rezim dne ve Skolce, pravidelné ritualy.
Prostfednictvim situaci i planovanych cinnosti udit déti zdkladni spolecenské a zdvofilostni navyky,
pozndvat sebe samo. Poznavat a spoluvytvaret pravidla souZiti, osvojovat si zakladni pravidla
komunikace. Dokazat se na urcitou dobu odloudit od svych blizkych. Rozvijet kladny citovy vztah ditéte
ke kamaradiim, podporovat détska pratelstvi, povédomi o hodnotach pratelstvi, posilovat prosocidlni
chovani ditéte k ostatnim détem i dospélym.

Zamérem je seznamit déti se strukturou rodinnych vztahu, ucit déti navazovat kontakty s vrstevniky i
dospélymi a upevniovat vhodné spolecenské chovani. Zprostfedkovdvat poznatky o misté, ve kterém
dité Zije, seznamit déti se svym nejblizSim okolim. Seznamovat déti s tradicemi v obci patfici k
podzimu. Zdmérem je pfiblizit détem zacinajici podzim. Sledovat ¢innosti, které jsou spojené s timto
obdobim v jeho nejblizsim okoli. Pozndvat a pozorovat zmény pfirody a jeji krasy.

Déti si maji osvojit pravidla Zivota v materské Skole, postupné se adaptovat a navazovat pratelstvi.
Umeét Fici své jméno, pfip. adresu, jména rodicli, poznat svou znacku, znat jména déti ze tfidy. Déti se
maji ucit komunikovat bez zabran s novymi détmi, navazovat pfatelstvi, uvédomovat si své pocity,
sdélovat je, umét pozadat o pomoc a pomoc poskytnout. Dale se ma zdokonalovat jejich sebeobsluha
(oblékani, zapinani a rozepinani knoflik(l, zavazovani tkanicek, skladani obleceni).

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

e seznamime se s pravidly skfitka Skolni¢ka (pravidla souziti — utvareni jasnych a smysluplnych
pravidel ve tfidé na zakladé situacniho a prozitkového uceni)
* prohlédneme si celou Skolku
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Nazev integrovaného bloku

Skolka nas vola

stanovime si pravidla pro pobyt na vychazce a na zahradé, podnikneme maly vylet do okoli
Skolky a prozkoumame okoli nasi obce

navstivime vyznamnd mista nasi obce

pripravime si vystavku na téma ,, Moje rodina“ z donesenych fotografii

jdeme se podivat, kde bydli nasi kamaradi

vytvarné cinnosti: kresba postavy (tuzka, pastelka) — kreslime rodinu, malujeme skolku
(vodovky, tus), diraz na spravny tUchop tuzky, Mlj ddm (kolaz z rGznych material(), stavime
mésto (drevéné stavebnice, kostky, kolej)

pfirodni materidly — stavime pfi prochazkach), vyrabime spolecné vlastni mapu obce Laz
pohybové ¢innosti: chlize se zménou tempa, zastaveni na opticky a akusticky signal, lezeni,
nacvik chlze ve dvojicich, ovladani dechu, zdravotni cviky (celkové protahovani téla, protazeni
sval(l hrudi a zad, ndpravné cviky na chodidla, posilovaci cviky bfisnich sval(l), pohybové hry na
vychazce

hudebni ¢innosti: rytmizace, zpivame, ,Kdyz jsi kamarad, tak pojd’ si s nami hrat“, ,Jdeme radi
do své skolky”, sezndmeni s hudebnimi nastroji (kytara, piano, flétna, Orffovy hudebni
nastroje) rytmizace jmen

hrajeme seznamovaci hry (,,Poznej kamarada po hmatu, hlase”, ,Kdo se ztratil”) vytleskdvani
Ty aja“ rytmizace slov, jmencinnosti smérujici k samostatnému vystupovani, posilovani
sebedlvéry

aktivity podporujici sblizovani déti — hry ve skupinach, ve dvojicich

aktivity pfiblizujici pravidla ve tfidé — zdvofilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace

pouceni o moznych nebezpecénych situacich

rozvoj slovni zasoby — nau¢ime se svoji adresu, pojmenovat ¢leny rodiny a jejich jména,
vytvofime mapu, kde, kdo bydli

konec léta, zacatek podzimu (co daruje pole, zahrada, les, sbér pfirodnin)

poznavame rozdily mezi prostfedim v MS a rodinou (jind pravidla)

Klicové kompetence

vs s

Dilci cile Ocekavané vystupy

resi problémy, na které staci; znamé a opakujici se

rozvoj interaktivnich a komunikativnich domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

situace se snazi resit samostatné (na zakladé

vevs

pomoci dospélého

dovednosti verbalnich i neverbalnich

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v matefské skole, v
détské herni skupiné apod.)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk(, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢u a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

rozvoj frecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho

rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu

a déni v prostredi, ve kterém zije

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplisobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

vhimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekoneéné pestry a riznorody - jak svét
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

komunikuje v béznych situacich bez zdbran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je

vyhodou

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

pozndvani pravidel spoleCenského soufziti a
jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni
zadkladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostfedi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podtidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné proZzivat

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyZ druhy domluvi, poZzadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna
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Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

i neverbalnich) a kultivovaného projevu porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

se uci nejen spontanné, ale i védomeg, vyvine usili,
soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkim

vytvareni zdravych Zivotnich ndvykl a postojl |zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni dkony

jako zakladl zdravého Zivotniho stylu (postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

5.1.2 Barevné kouzleni podzimu

Nazev integrovaného bloku

Barevné kouzleni podzimu

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Chceme seznamit déti s ro¢nimi obdobimi, proménami Casu, pfivést je k vnimani krasy a proménlivosti
pfirody a naseho vzajemného vztahu a zavislosti na ni. V souvislosti s podzimem planujeme déti
seznamit s pocasim a jeho proménami. Nezapominame ani na vyroc¢i vzniku nasi republiky, chceme v
détech podporovat narodni uvédoméni. Rozvijet jejich poznatky o tom, co se déje na podzim, mit
povédomi o Cinnostech, které jsou s timto obdobim spojené. Posilovat vztah ditéte k Zivé i neZivé
pfirodé, ucit déti povédomi o sounalezitosti s pfirodou, svétem a planetou Zemé. Vytvaret vztah
k Zivotnimu prostfedi v nejblizsim okoli.

Déti se maji naucit rozliSovat jednotlivd rocni obdobi, rozpoznat znaky podzimu. Pfi praci s
pfirodninami se ma rozvijet jejich tvofivost a predstavivost, jemna motorika i pohybové dovednosti.
Maiji prohloubit svij vztah k pfirodé i druhym lidem — vazit si jich, chranit, neubliZovat. Maji rozpoznat
¢eskou hymnu a vlajku, znat jméno hlavniho mésta Ceské republiky, védét, ze jsme Cesi, znat lidové
tradice v obci.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

* poustime draky, ve Skolce si draka vyrobime
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Nazev integrovaného bloku

Barevné kouzleni podzimu

na vychazkach pozorujeme proménlivost pocasi, o podzimu zpivame, tancujeme, poslouchame
pohadky

udélame si kalendar pocasi

podzimni pocasi: jak se na podzim oblékdme, vybirame obleceni (pracovni list), tridéni
skutecného obleceni — co bychom si mohli obléci na podzimni prochazku

rozvoj slovni zasoby: nazvy ovoce a zelenina, hry s rymy, tfidéni ovoce a zeleniny podle
raznych kritérii (barva, tvar, s peckou/bez pecky atd.), slovni hadanky

sbirdme pfirodniny pro lesni zvifatka

ve spolupraci s rodi¢i budeme vyrabét skfitky Podzimnicky

vyrobime si ¢eské vlajky a budeme se ucit nasi hymnu

budeme se vénovat lidovym tradicim a oslavdm k ukonceni sezdnnich praci na poli

budeme hrat détské hry (hry dfive x dnes)

pozndvani svéta kolem sebe pfi prochazkach, vyletech, prohlizeni encyklopedii apod.
zapojovani déti do fizenych Cinnosti zamérenych na estetické citéni (tanec, zpév, hudba)
barvy podzimu, jak se méni pocasi, pozorovani promén v ptirodé, prace s prirodninami,
vystava vyrobkl z pfirodnin, vyzdoba Skoly

poznavani druhl ovoce, zeleniny (zapojeni vSech smysli), sbér a poznavani plodd podzimu a
prace s nimi (zapojeni rodicl pfi spolecné praci)

pripravime si vystavku ovoce a zeleniny, jednotlivé druhy ochutndme a néco dobrého si z nich
pfipravime (ovocny nebo zeleninovy salat), podivame se do prodejny ovoce a zeleniny

,T0 je zlaté posviceni” — vyznam tradice v obci

pozorujeme prostiedi lesa, podzimni zivot v ném, jak to vypad3d, kdyz vldadne podzim
motivovand manipulace s predméty, tfidéni soubor(l podle urcitého pravidla, porovnavani
rozvoj jemné motoriky, stfihdni, modelovani, vytrhavani, mackani, navlékani

pfiprava zahradky na zimu, sklizeni jablek a Svestek (dle Urody)

pohybové cinnosti: cvi¢eni s dirazem na psychomotoriku (vyuZiti netradicnich cvi¢ebnich
pomucek, zejm. pfirodnin), pohybové ¢innosti dle tematickych fikanek: ,Leze jezek...”
»rozhlizime se a plazime se jako zizala“, hry s padakem, micky, kostkami

7 ve Vs “« v

hudebni ¢innosti: zpivdme , Foukej, foukej vétticku”, ,,Méla babka Ctyfti jabka“, ,Koulelo se
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Nazev integrovaného bloku

Barevné kouzleni podzimu

koulelo ¢ervené jablicko...”

* vytvarné Cinnosti: vyroba z pfirodnin (kastan(), frotaz z listQ, navlékani jefabin, obtisky list(
temperovymi barvami (rulickou od toaletniho papiru) + foukdni vétvé tusi a brckem, malovani
jezka prstovymi barvami — obtisk ruky

* hry spojené s rozvojem télesnych dovednosti ve tfidé i venku na zahradé, pfi prochdazce,
poznavat vyznam cvi¢eni pro nase zdravi

Klicové kompetence

vrs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rdznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

posilovani pfirozenych poznavacich citt
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snaZit se ovladat své afektivni
chovani (odloZit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

védomeé vyuzivat vSech smysl{i, zamérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

projevuje détskym zplsobem citlivost a

ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna

nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

chovat se obezretné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozddat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potteby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, ntzkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplUsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

osvojeni si poznatkd a dovednosti dllezZitych
k podpofre zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

zachovavat spravné drzeni téla

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

se zajimda o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti
se svétem, se Zivou a nezivou pfirodou,
lidmi, spolec¢nosti, planetou Zemi

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolec¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepsSovat, ale také poskozovat a nicit

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplsobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit priroduv okoli, Zivé tvory apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohouposkozovat, vSimat si

neporadkl a Skod, upozornit na né
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, vytvoreni zakladl aktivnich postojl ke svétu,|jzachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadifovat své
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili |k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a predstavy pomoci raznych vytvarnych dovednosti a

a ze je mUzZe ovlivnit

uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto [technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat tvofrit z papiru, tvofit a vyrabét z rGznych jinych
materiald, z ptirodnin aj.)

vhimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

5.1.3 Uz vim, co mi prospiva

Nazev integrovaného bloku

UZ vim, co mi prospiva

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Posilujeme u déti rozvoj citd a proZivani, vedeme déti k navozovani kontaktl mezi sebou,
podporujeme détska pratelstvi a vazby jednoho k druhému, rozvijime u déti respekt soukromi, ptrani a
potreb druhého ¢lovéka.

Podnécujeme je k rozmanitym aktivitdm a vlastni tvarci ¢innosti. Déti se seznamuji s pohadkovymi
hrdiny, ktefi jim slouzi jako vzor dobrého chovani, mohou se s postavami identifikovat, prejimat jejich
dobré vlastnosti.

Déti si pomoci pohddek rozviji schopnost rozlisit dobro a zlo, uc¢i se pomahat druhym v nesnazi a
spolecné se postavit zlu a prikofi, aktivné rozviji souvisly projev vyjadiovani prevypravénim déje
pohadky a popisem jednotlivych obrazk( k pohadce.

Déti se maji naucit lidové tradice a pranostiky, pomahat druhym, snazit se délat dobré skutky a byt
altruisticti. Maji chapat rozdil mezi dobrem a zlem.

Chceme déti seznamit se zasadami zdravého Zivotniho stylu — pravidelny pohyb, zdrava strava,
otuzovani. Chceme je dlrazné varovat pied nezdravym zplUsobem Zivota — prejidani, uzivani skodlivych
latek (koureni, drogy, alkohol, pfilis televize ¢i pocitace). Ucime je toleranci vici lidem s handicapem,

podporujeme schopnost fesit rizné situace a upeviovat si zasady péce o télo. Také se je snaZzime
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Nazev integrovaného bloku

Uz vim, co mi prospiva

naucit pfimérené véku reagovat na situace, které mohou v nasem Zivoté nastat — nemoc, navstéva
Iékare, pobyt v nemocnici, byt svédkem urazu nékoho, setkani s cizim ¢lovékem, ktery mi néco nabizi.
Zaroven je chceme seznamit s dopadem Zivota ¢lovéka na Zivotni prostredi a se zpUsoby, jak mizeme
prirodé pomahat.

Déti si maji osvojit poznatky o lidském téle, umét pojmenovat jeho jednotlivé ¢3sti, orientovat se v
télnim schématu. Maji védét, Ze se nemusi lékafl bat, protoZze ndm pomahaji. Maji si osvojit zdravé
hygienické a stravovaci navyky — pravidelné si Cistit zuby, myt si ruce, omyvat ovoce a zeleninu,
neprejidat se, jist ovoce, zeleninu, maso, omezovat sladkosti. Maji se ucit primérené oblékat, byt
dostatek casu venku, netravit tolik ¢asu pred televizni obrazovkou. Déti se maji také naucit spravné
reagovat v nebezpecnych situacich — nemluvit s cizimi lidmi, nic si od nich nebrat, umét pfivolat pomoc
v pfipadé potreby. U¢ime je neplytvat vodou, elektfinou ani jidlem.

Navrhy dilc¢ich témat pro realizaci

* pomoci pohadkovych postav rozvijime komunikaci mezi détmi

* hledame rozdil mezi pohadkou a skutec¢nosti, dobré a Spatné vlastnosti

* legenda o sv. Martinovi a jeho koni, poznavame lidové zvyky, tradice, solidarita

* poslech ¢tenych, vypravénych pohadek a pfibéht

* samostatny mluveny projev na dané téma, rozvoj slovni zasoby

e dramatizace pohadky, posloupnost pfibéhu

* prace s hddankami, chdpat slovni vtip

* jedeme do opravdového divadla na divadelni predstaveni

* posilovat smyslové vnimani, vyjadfovaci schopnosti, mysleni, rozsifovat slovni zasobu, rozvijet
pévecké a vytvarné schopnosti.

* povime si, jak to chodi v lidském téle

* postavime si kostru ¢lovéka

¢ prohliZzeni a povidani nad knizkami o lidském téle

* pUjdeme se podivat do pfibramské lékarny nebo do nemocnice

* budeme si hrat na Iékare

* pokusy se snéhem

* Cinnosti smérujici k prevenci Urazd

* jezdime na plaveckou vyuku pro utuzovani zdravi
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Nazev integrovaného bloku

Uz vim, co mi prospiva

* (¢teme knihy Filipova dobrodruzstvi
* napiSeme dopis nemochym kamarad(im

* sezndmime se se zdravymi a nezdravymi potravinami

*  pohybové cinnosti: budeme hodné cvidit pro zdravi, zejména zdravotni a ndapravné cviky, cviky
na posileni hlubokého stabiliza¢niho systému patefe, protahovaci cviceni,rozvijet pohybové
schopnosti déti, vést je k vytvoreni navyku potieby pravidelného pohybu, rozvijet hrubou a

jemnou motoriku.

* hudebni ¢innosti: hry na télo (,,Hlava, ramena®“, ,,Dame ruku sem*, rytmizace, zpivame
,Listopad, listopad”, rozvijime sluch. pamét — poznavame pisni¢ku podle melodie (klavir,
flétna), vytleskdvame rytmus, uc¢ime se na hudebni nastroje

* vytvarné ¢innosti: vyrobime kolaz ditéte se viemi organy v Zivotni velikosti, Cinnosti rozvijejici
estetické citéni — malovani, modelovani, vyrabéni, tvofeni

Klicové kompetence

vrs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béZnych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k
vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pri
spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a
k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve
svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v pfipadé potreby obratit o
pomoc)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité
kladené i jednoduché praktické situace, které se
doma a v matefrské Skole opakuji, chovat se
pfimérené a bezpecné doma i na verejnosti (na
ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékafe apod.)

se uc¢i nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
sousttedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkiim

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

chapat slovni vtip a humor

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

rozvoj, zpfesiovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného mysleni
k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj
paméti a pozornosti, pfechod od bezdécénych forem
téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

naucit se nazpamét kratké texty, umysIné si
zapamatovat a vybavit

premyslet, vést jednoduché Gvahy a to, o ¢em
premysli a uvazuje, také vyjadrit

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

ma smysl pro povinnost ve hte, pracii uceni; k
ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i Usili druhych

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoja,
navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se prizplsobovat
spolecenskému prostredi a zvladat jeho zmény

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni
(zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

porozumét béznym neverbalnim projevim
citovych prozitk(l a nalad druhych

se spolupodili na spolec¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a
prizplsobuje se jim

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

pfrirozené a bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrZovat détska pratelstvi

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a
dovednosti daleZitych pro navazovani a rozvijeni
vztahU ditéte k druhym lidem

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské
Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

uvédomeni si vlastniho téla

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby
téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

rozvoj kooperativnich dovednosti

domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se chova pfi setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezietné; nevhodné

chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemn3,

umi odmitnout

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s
druhymi détmi i dospélymi

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

navazovat kontakty s dospélym, kterému je
svéreno do péce, prekonat stud, komunikovat s
nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové
prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i
strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové
projevy v dlvérném (rodinném) a cizim prostredi

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich,
které to vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ci
neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,
vyuzivat zkusenosti k uéeni

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a

normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle

toho chovat

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukdzek v okoli ditéte

osvojit si elementarni poznatky o okolnim
prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

chape, Ze nespravedInost, ubliZovani, ponizov

7 s

ani,

Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Zze
vzniklé konflikty je Iépe Fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), prindlezet k
tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim

détem) a vnimat a prijimat zdkladni hodnoty v

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji
pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proti pravidlim, a tim ohroZovat
pohodu i bezpeci druhych; odmitat spolecensky
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

ublizovani

tomto spoleenstvi uznavané

nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost,
ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu), chranit se
pfed nim a v rdmci svych moZnosti se branit jeho
disledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi
se takto chovaji)

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek
a zaroven s ohledem na druhé

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k
podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i pohody
prostredi

zachazet s béznymi predméty denni potieby,
hrackami, pomUckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béZznymi pracovnimi pomuUckami

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi,
o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi;
chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a
jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpedi a
pohodu svou ani druhych

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho
privolat, jakym zplisobem apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o
téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho
proménach), znat zdkladni pojmy uZivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a sportem
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5.1.4 Kouzelné Vanoce zase po roce

Nazev integrovaného bloku

Kouzelné Vanoce zase po roce

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Chceme détem priblizit kfestanské Vanoce a jejich vyznam pro kazdého z nas. Vanoce jako ¢as lasky.
Déti se seznami se zvyky a tradicemi, zpivaji koledy, podili se na vyzdobé tfidy. Pfipravuji vystoupeni
pro rodic¢e na Mikulase. U¢ime déti vnimat krasu vsech roc¢nich obdobi, radovat ze zimy, pozorovat jeji
krasy. Budeme uzivat snih k zimnim radovankam i pozorovani a tvofeni, budeme pecovat o zvifata v
lese (Zaludy a kastany) a ptaky v zimé (péce o krmitka na Skolni zahradé). Zamérem integrovaného
bloku je také poskytovat détem bohaté citové prozitky v podobé radosti, uspokojeni a pohody.
Motivujeme déti k zajmu podilet se na spole¢ném Zivoté a déni v MS, k té3eni se na JeZiska, u¢ime je
myslet na nase nejbliZsi.

Déti by mély vnimat hlubsi vyznam Vanoc, nechapat je pouze jako ¢as, kdy dostavaji darky. Maji se
naucit vyjadfovat své pocity a davat najevo svou naklonnost a lasku tém, koho maiji rady, at jiz pomoci
slov ¢i skutku a dark(. Maji se naudit spolupracovat, pracovat na spole¢ném cili, ocenovat a vazit si
prace druhych. Maji déle prohlubovat svou jemnou i hrubou motoriku a uplatriovat estetické citéni, to
vSe pfi spolecné vyzdobé skoly, pfi vyrobé darkd a peceni cukrovi. Maji prozit radost z davani. Také
jejich komunikacni dovednosti a schopnosti se maji rozvinout, zejména schopnost samostatného
projevu a prednesu, maji proZzit radost z Uspéchu, z Uspésného pfekonani studu a prekazek.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

* vypravime détem vanocni pfibéh, dramatizace pribéhu
e Stédry den ve $kolce, rozbalovani darkd

* peceme vanocni cukrovi

* ucime se plavat

* jedeme se podivat na pfibramské betlémy

* vanocni zpivani s rodici v sale

* vystupujeme s détmi na mikulasské besidce

* vyrobime si darecky pro rodice

* seznamujeme déti s lidovymi zvyky a tradicemi

e vytvofime vanocni prani pro rodice i Obecni urad

e udélame si vanocni svicen
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Nazev integrovaného bloku

Kouzelné Vanoce zase po roce

* ozdobime vanocni stromek pro zvitatka v lese

* spolecné si vyzdobime Skolku
* piSeme dopisy JeziSkovi
* otevirdme adventni kalendar plny her

YNs

¢ pohybové Cinnosti: zvySujeme celkovou télesnou odolnost déti a otuzilost pfi pfekonavani
pfimérené ztizenych podminek a pobytu venku v kazdém pocasi. Objevujeme vlastnosti snéhu,
ledu prostrednictvim her se snéhem a pfirozenym pohybem v zimni pfirodé. Bobujeme.
* hudebni ¢innosti: zpivame s détmi koledy, u¢ime se tanecky, pisnicky a basnicky na mikulasské

vystoupeni

* vytvarné ¢innosti: kreslime zmizikem, kreslime na okna, aj.

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znakl a symbol(

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a
hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni
(zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi

hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

spolupracovat s ostatnimi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je
svéreno do péce, prekonat stud, komunikovat s
nim vhodnym zplGsobem, respektovat ho

klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vSim4, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokdzalo a zvladlo

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat
fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou uUlohu apod.)

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

rozvoj a uzivani vsech smysli

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{
(sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakové

rozliSovat vling, chuté, vnimat hmatem apod.)

rozliSovat tvary predmétd a jiné specifické znaky,
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Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se
svétem, se Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spoleénosti, planetou Zemi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim
prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam
vnéjsiho prostredi i jeho zménam

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a
samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je
tfeba v Zivoté pocitat), pfizplsobovat se béiné

proménlivym okolnostem doma i v matefské Skole

5.1.5 Zimni kralovstvi

Nazev integrovaného bloku

Zimni kralovstvi

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolec¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Chceme déti seznamit s rocnimi obdobimi, zejména se zimou a jejimi podobami. Nasim zamérem je,
aby déti v kazdém obdobi roku vidély néco krasného a pozitivniho, z ¢eho se mohou radovat. Zaroven
chceme podporovat jejich télesnou zdatnost a pohybovy rozvoj. Cilem je seznamit déti také s
pohdadkovymi hrdiny, pomoci pohddek si rozviji schopnost rozliSovat dobro a zlo, uéi se pomahat
druhym v nesnadzi a spolec¢né se postavit zlu a prikofi. Maji si aktivné rozvijet souvisly projev
vyjadiovani prevypravénim déje pohadky a popisem jednotlivych obrazkd k pohadce, zaroven si
rozsiruji slovni zasobu pomoci basnicek a rikanek k tématu.

Déti maji rozliSovat ro¢ni obdobi, poznat jejich jednotlivé znaky, predskolni déti maji umét téz nazvy
jednotlivych mésicl roku. Déti maji védét, co se s pfirodou déje v zimé, co délaji zviratka, zejména
ptacci, uci se o né pecovat. Maji si vSimat potieb druhych a pfimérené svym schopnostem je
napliovat, umét rozlisit dobro od zla a pomahat slabsim. Maji se naucit ohleduplnosti, ddvat pfednost
druhym a nehledat jenom sv(ij prospéch. Déti se maji naucit zaklady jizdy na bobech a sarkach,
dodrZovat bezpecna pravidla.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

* jdeme se podivat za zvifatky do lesa, pfineseme jim néco dobrého, pravidelné se déti Ucastni
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Nazev integrovaného bloku

Zimni kralovstvi

krmeni ptactva na zahradé

* budeme si uzZivat snéhové nadilky, bobovat a sankovat, hrat si se snéhem

* seznamime se s dalSimi zimnimi sporty, zkusime si to s hokejkami, pfipadné na lyZich
* pozorujeme zmény v zimni pfirodé, proménlivost pocasi
* poznavame jednotlivé druhy ptak(, ucime se rozeznat, ktefi zstavaji a ktefi odlétaji do

teplych krajin

* vypravéni a poslech pohadek s etickym obsahem a poucenim
* zUcastnime se interaktivni prednasky s odbornikem na ptactvo, budeme plinit rGzné ukoly

¢ stardme se o Skolkového ptacka

* hry se slovy, pfednes, samostatny mluvni projev, dramatické Cinnosti

* vypravéni zazitk(, popis obrazkd

* trénujeme oblékani, otuZovani

* pohybové ¢innosti: hudebné a zdravotné zamérené hry a ¢innosti, hry s micem — chytdni,
kouleni, hry se snéhem (hody kouli, na cil, do dalky)

7 ve

* hudebni Cinnosti: estetické a tvlrci aktivity (zpév, pfednes, dramatizace), hry na rozvoj
fonematického sluchu, pisnicka ,Rampouch”

* vytvarné ¢innosti: hry s papirem a jinym vytvarnym materialem, zachycovani slySeného

pribéhu pomoci riznych vytvarnych technik

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

si vS§ima déni i problém( v bezprostfednim okoli;
prirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam
vnéjsiho prostredii jeho zménam

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak
svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni
povédomi o existenci riznych narodu a kultur,
rGznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

porozumét, ze zmény jsou prirozené a
samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je

v

tfeba v Zivoté pocitat), pfizplsobovat se bézné
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

proménlivym okolnostem doma i v materské skole

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukdzek v okoli ditéte

fesi problémy na zakladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problém a situaci; hleda rlizné mozZnosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zachazet s béznymi pfedméty denni potieby,
hrackami, pomuckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béZznymi pracovnimi pomulckami

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rizném prostredi (zvladat prekdzky, hazet a chytat
mic, uzivat rzné nacini, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v
pisku)

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby
téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zameérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizpUsobovat se danym okolnostem

vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, prizplsobivosti
apod.)

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzdjemného souziti a chovani doma, v materské
Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

chape, Ze vyhybat se reseni problém0 nevede k
cili, ale Ze jejich v€asné a uvailivé reseni je naopak
vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a
iniciativou mUZe situaci ovlivnit

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve
vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena
pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné
povinnosti

pfijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny
neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

rozhodovat o svych ¢innostech

chdpe, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou

vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich
hodnotach

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu
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Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské skole i na verejnosti)

5.1.6 Unor bily, pole sili

Nazev integrovaného bloku

Unor bily, pole sili

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolec¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Chceme v détech vzbudit lasku a Uctu ke vSemu Zivému, védomi, Ze jsme zodpovédni za své chovani
vUcéi druhym, pfirodé i vici sobé. Zaroven chceme pomoci spoleénych zazitk(i posilovat vzajemné
vztahy a radost, Ze jsme spolu. Seznamime déti prijatelnou formou se svym télem, jak daleZita je pro
nas zdrava strava a pohyb.

Maji si osvojit navyky zdravého zplsobu Zivota, peCovat o svoje okoli, chranit pfirodu. Déti se maji
naucit tridit odpad — ekologie v praxi, maji védét, jak mlze kazdy pomoci, aby byla planeta Zemé cista
a neznicend. Déti se maji naucit pojmenovat zakladni lesni zvirata, védét, jak je chranit.

Cilem tohoto projektu je také vzbuzovat v détech pozitivni vztah ke skole, u predskolnich déti
podporovat jejich téseni se. Chceme détem jdoucim k zapisu pomaoci prekonat strach z nezndmého a
posilovat davéru ve své schopnosti. Zaroven u viech déti podporujeme jejich ptirozenou zvidavost a
touhu poznavat a ucit se néco nového.

Déti maji vnimat Skolu jako néco pozitivniho, na co se tési. Predskolni déti maji jit k zapisu beze
strachu. Ma se naddle zlep3Sovat jejich schopnost soustiedéni, pozornosti, jejich sebeobsluzné a
pracovni navyky. Také se ma zdokonalit jejich jemna motorika, zejména Uchop tuzky, nlizek, a také
dalsi funkce potfebné pro Uspésné zvladnuti Skolnich narokd (koordinace oko-ruka, pravo-leva
orientace, rozvoj matematickych predstav a pfedctendrskych dovednosti, samostatny slovni projev aj.)
K rozvoji ma dojit i v oblasti socidlnich dovednosti (umét se zeptat, pozadat o néco, fesit nékteré
konfliktni situace...). Déti se maji zaCit orientovat v €ase, ¢asti dne, dny v tydnu, mésice, rocni obdobi.

Navrhy dilc¢ich témat pro realizaci

* Co je masopust, jak se dfive slavil, co po ném nasleduje?
* karneval ve Skolce

* pfipravy a realizace spolecnych slavnosti
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Nazev integrovaného bloku

Unor bily, pole sili

vyrabime si masky

fikanky o zvifatech

dramatizace ptibéhu , Dva smetaci”

tfidime odpad

prochdazky do blizkého lesa, pomahame zvéri v lese

navstivi nas ve Skolce myslivci, interaktivni prednaska

vyuzivani prilezitosti k pfirozenému seznamovani déti s tradicemi

hrajeme si na skolu

prace s literdrnimi texty, encyklopediemi

prijdou nas navstivit prviiaéci z bohutinské zdkladni Skoly

pljdeme se s détmi podivat do Skoly, zacvi¢ime si ve velké télocvicné

posloupnost, orientace v ¢ase — rano, odpoledne, vecer (,,Co délame cely den”)

Kimovy hry

Grafomotorika — fixace spravného Uchopu, jednotazky

¢innosti vyZadujici samostatné vystupovani a vyjadrovani

pfiprava déti k zapisu (kresba postavy, orientace v Ciselné fadé, vypravéni pribéhu,
geometrické tvary, prostorové pojmy — nad, pod, pfed, vedle..., pamét, pozornost)
pohybové cinnosti: chlze po vyvysené roviné, chlze po naklonéné roviné, chlize pres
prekazky, skoky snozmo, preskoky pres prekazky, zdravotni cviky (celkové protahovani téla,
protazeni svall hrudi a zad, napravné cviky na chodidla, posilovaci cviky bfisnich

sval(), tematické hry s pravidly: na kocku a mys, na medvéda, pavouci stezka, pantomimické
predvadéni zvitat, zviteci rozcvicky, balancni cviky

hudebni ¢innosti: rytmizace, zpivame ,,Ivanku nds“, rozvoj sluchové hudebni paméti,
rytmizace, zpivame ,,Pasla ovecky”, ,Ja mam koné, vrany koné“, ,BézZi liska k taboru”
vytvarné cinnosti: kresba postavy véetné detaild, manipulace s dirazem na rozvoj jemné
motoriky, stfihdni, lepeni, vytrhdvani papiru, prace s modelinou, poskladej své jméno, prepis
ho (prace na interaktivni tabuli), vyrobime si z barevnych papird sovu, dokreslovani zvirat,
vytvafime koldz na téma zvirata v lese
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, |osvojeni si véku pfimérenych praktickych védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
ridit a vyhodnocovat dovednosti prizplsobit jej podle pokynu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a |ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani juvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
nese dUsledky a ovliviiovat vlastni situaci stranky)

ve zndamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a prizpisobovat jim
své chovani

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

rozvoj schopnosti sebeovladani vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich|fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci i neverbdlnich) a kultivovaného projevu predkladat ,napady”

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dlleZité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spoleéné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedméta ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

sluchové rozliSovat zacateéni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

utvofrit jednoduchy rym

uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych
problému logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalsich
situacich

osvojeni si poznatkd a dovednosti potiebnych
k vykondvani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpeéného prostredi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zZivotni praxi

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

chape, Ze se mlze o tom, co udéla, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zdkladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojm{, vnima elementarni
matematické souvislosti

rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahorte,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vcera, zitra,
rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se
v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v Case

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potieby
je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tridit
soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

ovlada dovednosti predchazejici cteni a psani

osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

poznat napsané své jméno

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
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Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

antonyma

je schopno chépat, Ze lidé se rdzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

vytvareni prosocidlnich postojl (rozvoj socialnilvnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu
citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti |vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
apod.) postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

spoluvytvafi pravidla spolecného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chdpe potrebu
je zachovavat

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat, |poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplsobem s
ale také poskozovat a nicit odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu

prostredi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

5.1.7 Jaro klepe na okénko

Nazev integrovaného bloku

Jaro klepe na okénko

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

V okoli M3 pozorujeme s détmi prvni znamky jara, prvni kvétiny, poslouchame zpév ptakd, pozorujeme
promény pocasi. Seznamujeme postupné déti se zménami v prirodé, pozorujeme kliceni semen,
pfipravujeme k sazeni naSe truhliky na Skolni zahradé. Probouzime v détech radostnou naladu z
nového ro¢niho obdobi. Vedeme déti ke schopnosti spolupodilet se na tom co se déje kolem nich. Déti
budou pomahat vyplriovat vSechna volna mista v hmyzim domecku. Budeme pozorovat hnizdéni ptakd
pres kameru v ptaci budce. Snazime se vzbudit v détech zajem o pfirodu a vybudovat u nich vztah k
prostfedi, ve kterém Ziji, naucit je obdivu a pokore k Zivotu a jeho projevim. Seznamujeme déti
s lidovymi tradicemi.

Déti by mély zvladnout urcit znaky jara, pojmenovat typické jarni kytky a zmény, které v ptirodé
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Nazev integrovaného bloku

Jaro klepe na okénko

nastavaji. Maji mit povédomi o lidovych zvycich a tradicich. U¢ime je chdpat potfebnost hmyzu, maji
védét, jak se k nému spravné chovat. U déti se md prohloubit vztah k pfirodé a pocit radosti pfi
spolecném pobytu venku, posilovat vztah ke vdem Zivym tvorlim i tém nejmensim. Déti maji mit uctu k
prfirodé (neldmat vétvicky ze strom(, netrhat zbytecné kvétiny, nezabijet broucky, pavouky aj.)

V tomto celku chceme déti sezndmit s roénim obdobim — jarem, zménami, kterymi na jafe pfiroda
prochazi. Zaroven s nimi oslavime nejvétsi kiestansky svatek, Velikonoce, osvétlime si jejich vyznam.
Seznamujeme déti s tradici Velikonoc a ¢innostmi s tim souvisejicimi. U¢ime je vnimat radostnou
atmosféru spojenou s pripravou svatkl. Vedeme déti k podileni se na pripravé velikonocni vyzdoby v
materské skole.

Déti se maji naucit pojmenovat mladatka domacich zvifat. Maji védét, Ze Velikonoce nejsou jen
pomlézka a vajicka, ale chapat je i jako kfestansky svatek. Ma se prohloubit jejich spoluprace pfi
spolecnych ¢innostech i radost z toho, kdyzZ pro druhé mohou néco udélat. Pfi vytvarnych ¢innostech
se ma zdokonalit jejich jemna motorika, maji si vyzkouset praci s riznym materidlem a poznavat jeho
vlastnosti.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

* pozorujeme hmyz lupou — mravenci, motyl, brouci, berusky, pavouci

* pecujeme o hmyzi domecek na zahradé a dopliiujeme ho

* jaro nalouce av travé, seznameni s vyvojem motyla

* kazdy zivoCich ma své jedinec¢né misto v ptirodé, pozorovani hmyzu, jeho vyznam, ze Zivota
mravencl

* ucime déti vnimat krasy jara, pozorovani raseni stromd, rozvijeni kvét( aj.

* jarni uklid zahrady

¢ pranostiky

¢ (¢teme knihy o hmyzu (,,Ferda Mravenec”, ,Broucci”)

¢ délame jarni ohynek na zahradé

* vyroba Morany — vyznam tradice, zamykame zimu

* poustime Moranu do vody

* ucime se poznat a pojmenovat jarni kvétiny

* nakupujeme sazenicky do truhlikd, sazime bylinky

* hrajeme si na zahradniky — sazeni, pozorovani kliceni seminek

* pfirozené pozorovani okoli pfi vychazkach
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Nazev integrovaného bloku

Jaro klepe na okénko

* pfiprava na hlavni svatky jara, zdobeni vajiek, jarni dekorace

e velikonoéni vyzdoba MS
* lidové zvyky, tradice, koledy
* ucime se plést pomlazku

* ucime se pojmenovat domaci zvirata a jejich mladata

* ukotveni ndzvl mladat jednotlivych druhli pfedevsim domdcich zvifat (hra ,Sejdeme se u..”,
zvukové pexeso, pantomima, prace s obrazky, hra ,Hledej maminku®)

* jdeme navstivit sousedy a prohlédnout si jejich domdci zvifata a mladatka

* pohybové cinnosti: dechova a uvolfovaci cviceni, cviky ke spravnému drzeni téla, manipulace
s obrudi (prolézani, pfreskakovani), diraz na pobyt venku (lezeni, prelézani a prolézani, béh,
slalom), jarni hry (kulicky, skakaci guma, hry s mi¢em aj.), praktické ukoly procvicujici orientaci

v prostoru a roviné

* hudebni ¢innosti: rytmizace jarnich kvétin, pisnicka ,Pam, pam, pampelisky”, relaxace a
poslech hudby (vaZna hudba, zvuky jara), hudebné pohybové a tanecni hry, zpivame tematické

pisné o jaru

* vytvarné ¢innosti: barevné papiry (tvotfime berusky), prstové barvy (jarni zahrada), land-
art, prace s téstem pfi peceni beranka (hnéteni, pfiprava, liti tésta), prace s ptirodnim a
netradi¢nim materidlem (prouti), kolaz zvirat

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvorit svlj nazor a vyjadrit jej

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd,
navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se prizplsobovat
spolecenskému prostredi a zvladat jeho zmény

zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat
své predstavy pomoci rliznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a
vyrabét z rlznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

zacClenit se do ttidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

uplatriuje ziskanou zku$enost v praktickych
situacich a v dalSim uceni

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k
podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i pohody
prostredi

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

zachovavat spravné drzeni téla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém Zije

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustdlych proméndch

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukdzek v okoli ditéte

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vSim4, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokdzalo a zvladlo

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoja,
navyk( a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se prizplsobovat
spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat
své predstavy pomoci rliznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a
vyrabét z rlznych jinych materidld, z ptirodnin aj.)

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

zacClenit se do ttidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

napodobuje modely prosocialniho chovéni a
mezilidskych vztahu, které nachazi ve svém okoli

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, feseni
problému, tvotivého sebevyjadreni)

vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve
slovnich vypovédich k nim

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,

osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi, v

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla

vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
némz dité zZije Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla
seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
druhému vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské
Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla
si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je |rozvoj interaktivnich a komunikativnich spolupracovat s ostatnimi
hdjit a respektovat; chape, Ze vsichni lidé maji dovednosti verbdlnich i neverbalnich uvédomovat si svéd prava ve vztahu k druhému,

stejnou hodnotu

pfizndvat stejna prdva druhym a respektovat je

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve

slovnich vypovédich k nim

5.1.8 Kazda prace je ndam platna

Nazev integrovaného bloku

Kazda prace je ndm platna

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Planujeme déti seznamit s praci dospélych, s jednotlivymi femesly. Chceme, aby poznaly hodnotu
lidské prace a naucily se vazit si ji. Chceme u déti vytvorit pozitivni vztah ke knize, védét, jak se k ni
maji chovat, pravidelné détem ¢teme.

Déti maji védét, kde pracuji jejich rodi¢e, maji umét pojmenovat néktera povolani. Ma se zdokonalit
jejich verbalni i neverbalni komunikace (¢im bych chtél byt) a také jemna i hruba motorika, zejména pfi
praci s riznymi druhy materidll. Maji se naudit, Ze pracovat je pfirozené a potiebné, a vazit si prace
své i ostatnich (ocenit, pochvalit, nenicit vytvory). Také maji proZzit radost z Uspéchu a odvedené prace.
Nasim zamérem je seznamit déti s dopravnimi prostredky a cestovanim viibec, zejména kam a proc
cestujeme. Jako zasadni vidime dopravni vychovu nasich déti, planujeme seznamit je s pravidly
bezpecného chovani na ulici. Chceme také s détmi jezdit na kolech a prohlubovat tak s nimi tuto
pohybovou dovednost.

Déti budou seznameny se silni¢nim provozem a upozornény na mozna nebezpedi. Maji umét
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Nazev integrovaného bloku

Kazda prace je nam platna

pojmenovat jednotlivé dopravni prostiedky i se v nich spravné chovat. Maji si osvojit pravidla
bezpecného chovani na ulici — jak pfechazime, chlize po chodniku, co nam fika semafor, proc byt v
auté pripoutdn v sedacce. Ma se zdokonalit jejich obratnost a dovednost jizdy na kole ¢i kolobézce,
malé déti se nauci spravné Slapat, starsi jezdit bez pomocnych kolecek. Pfi vSech téchto ¢innostech se
maji naucit brat ohledy na druhé, myslet na né a své chovani a touhy pfizplsobovat potifebam
druhych.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

pojedeme na interaktivni pfednasku do pribramské knihovny

prace s knihou, encyklopedii, pfibéhem, hledani odpovédi

prace s literdrnimi texty

kognitivni ¢innosti — kladeni otazek a hledani odpovédi

rozvoj slovni zasoby, stupfiovani pfidavnych jmen, pfislovi a porfekadla (prace s obrazky,
knizkami, dramatizace, recitace, rozhovor)

upeceme si housky

pantomima — povolani

plGjdeme se podivat na pilu, do obchodu, na urad

vyzkousSime si praci se dfevem (truhldfi), s potravinami (kucharka), na zahradé (zahradnici)
pGjdeme se podivat k hasicim nebo k zachranarim

pouceni o nebezpecnych situacich a zplsobech, jak se chranit

hry a aktivity na téma doprava, prakticky nacvik bezpecného chovani na silnici

budeme jezdit na kolech a kolobézkach

udélame si fidi¢ské zkousky, slalom

pojedeme autobusem i vilakem

vypravime se na mensi vylet na kolech

pojedeme na dopravni htisté v Pribrami

naucime se poznat zakladni znacky, budeme jezdit podle semaforu

pohybové ¢innosti: u¢ime se ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem, zachovavat
spravné drzeni téla, zdravotné zamérené Cinnosti, soutéze, hry s pravidly, rozvoj prostorové
orientace, pohyb v riizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rzné nacini,
cvi¢eni na Zinénce a kladiné), zdokonalujeme svoji motoriku a koordinaci kazdodenni jizdou na
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Nazev integrovaného bloku

Kazda prace je nam platna

kole, ucime se zatacet, vyjet kopec, posilujeme vydrz a vytrvalost, dopravni rozcvicka

* hudebni &innosti: hudebné pohybové &innosti — tanecky ,Remesla“, zpivame pisnic¢ku ,Pekla
vdolky”, ,Pasla ovecky”, u¢ime se pisnicku ,Semafor”, zpivdme o dopravnich prostiedcich

¢ vytvarné ¢innosti: vyrabime si vlastni kreslenou knihu, ztvarfiujeme dopravni prostredky

rdznymi vytvarnymi technikami

Klicové kompetence

Diléi cile

Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm(, znakd a symbol(

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se), ptinalezet k
tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim
détem) a vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v
tomto spolecenstvi uznavané

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit
svoje zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami,
hrackami, vécmi denni potreby, s knizkami, s
penézi apod.

dokaze rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti
mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve
svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se
prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v pfipadé potreby obratit o
pomoc)

komunikuje v béZznych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

ziskani relativni citové samostatnosti

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

uveédomeni si vlastniho téla

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

ovlada dovednosti predchazejici cteni a psani

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

projevovat zdjem o knizky, soustifedéné
poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uzivat telefon

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i

zorganizovat hru
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Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

neverbalnich) a kultivovaného projevu sledovat o¢ima zleva doprava

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace |drobnymi pom(ckami, s nastroji, nac¢inim a
ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a |materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
télesnych funkci materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,
telefon atp.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti |spolupracovat s ostatnimi

verbalnich i neverbalnich uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

5.1.9 V prirodé se nenudime

Nazev integrovaného bloku

V pfirodé se nenudime

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Chceme v détech vzbudit lasku a Uctu ke vSsemu Zivému, védomi, Ze jsme zodpovédni za své chovani
vUc¢i druhym, pfirodé i vici sobé. Zaroven chceme pomoci spoleénych zazitk(i posilovat vzajemné
vztahy a radost, Ze jsme spolu. Nasim cilem je rozvijeni fyzické i psychické zdatnosti déti, a to zejména
Castym pobytem a pohybem v pfirodé. Déti maji vnimat krdsu pfirody, chranit ji a Zit s ni v souladu,
vazit si prace rodicli, pani ucitelek, personalu skolky, umét podékovat, poprosit. U¢ime déti Setfit
vodou a elektfinou — rozvijeni financni gramotnosti déti, vytvaret kladné postoje déti k hodnotdm
lidské prace pro rodinu a spolec¢nost. Objevovat vlastnosti hliny, vody, slunce prostfednictvim her,
fizenych Cinnosti a pfirozenym pohybem v pfirodé. U¢ime déti vnimat, Ze svét ma svij rad, je
rozmanity a pozoruhodny. Seznamujeme déti s vyznamem Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka. V tomto
bloku se zaméfime také na seznameni se Zivou pfirodou kolem nds v rlznych ekosystémech — na
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Nazev integrovaného bloku

V prirodé se nenudime

dvorku, v lese, na louce, u rybnika, v ZOO.

Budeme se spolec¢né radovat ze svatku vsech déti. Déti se maji naucit pojmenovat zakladni zvifata,
rozlisit mezi zvifaty domacimi, lesnimi, exotickymi. Maji se naucit se ke zvifatlm spravné chovat,
neublizovat jim, ale chranit je. TéZ se nauci ohleduplné se chovat i k sobé navzajem, spolupracovat,
pomahat slabsim, tésit se ze spolecnych zazitkl, osvoijit si navyky zdravého zpUsobu Zivota. Déti maji
umeét rozlisit mezi Zivou a neZivou pfirodou, spravné zaradit zvifata a pfirodni Utvary. Maji se seznamit
s rozmanitosti pfirody, se zakladnimi pfirodnimi Zivly — voda, zemé, ohen, vzduch, i nékterymi
pfirodnimi procesy — kolobéh vody, potravni fetézec, zmény zemského povrchu. Mély by pojmenovat
zakladni stromy a jejich plody, znat faze rlstu rostlin. M4 dale pokrocit osamostatiovani déti, zejména
pfi delsim odlouceni od rodicd. Stejné tak se maji upevnit jejich pohybové dovednosti, koordinace
pohybl, orientace v prostou, télesna zdatnost i slovni vyjadiovani.

Navrhy dilc¢ich témat pro realizaci

* poznavame vyznam vody v Zivoté lidi, kolobéh vody v pfirodé

* pokusy s vodou

* pojedeme na vylet do Konépruskych jeskyfi nebo se podivat na Zezické skaly

* zajdeme na navstévu do vodarny, kde nam Cisti vodu

* pojedeme na skolku v pfirodé

* budeme hrat hry v ptirodé — kulicky, skakaci pandak, preskoky gumy, svihadlova a micova
Skolka, honicky

* udélame si vylet do zoologické zahrady

* pfipravime se na svatek maminek a budeme si povidat o rodiné

* samostatny slovni projev, vypravéni zazitk

* vystoupime na vitani obcankd ke Dni matek

*  pohybové cinnosti: tématické hry s pravidly: na kocku a mys, na medvéda, na ¢apa, ktery
chyta Zaby, opici draha, pavouci stezka, pantomimické predvadéni zvitat, zvifeci rozcvicky,
balanéni cviky

* hudebni ¢innosti: rytmizace, zpivame , KdyzZ jsem ja slouzil“, ,Poletime do Afriky“, ,Pasla
ovecky”, ,To je on, maly slon”, ,Ja mam koné, vrany koné“ aj.

* vytvarné Cinnosti: dokreslovani zvifat, malujeme zebru prstovymi barvami, vyrabime
papouska technikou malovani na krepovy papir.

|ll
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Klicové kompetence

Dili cile

Ocekavané vystupy

si v§ima déni i problém( v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

osvojeni si poznatkl a dovednosti daleZitych k
podpofte zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostredi

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat
se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu
znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu
svou ani druhych

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke svétu, k
Zivotu, pozitivnich vztahi ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoZiujicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostfedi Skoly i jeho béZnych
promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve
skupiné, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit
se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spole¢nému
programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi
pohody

ovlada e, hovori ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadfruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmd, mluvniho projevu, vyjadrovani)

naucit se nazpamét kratké texty, dmysiné si
zapamatovat a vybavit

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole,
nahofe, uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes,
vcCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné
se orientovat v Case

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a
dovednosti dalezZitych pro navazovani a rozvijeni
vztahU ditéte k druhym lidem

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit
s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnimd nespravedinost,
ubliZovani, agresivitu a Ilhostejnost

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi
(pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si,
Ze zplUsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli
chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni prostfedi
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5.1.10Lidé, voda, kviti, na vSe slunce sviti

Nazev integrovaného bloku

Lidé, voda, kviti, na vSe slunce sviti

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Rozvijime poznatky o dalSim ro¢nim obdobi. Pfipomeneme si téma léta a s tim spojené prazdniny.
Zamérem je posilovat vzajemnou sounaleZitost déti mezi sebou, podporovat védomi, Ze prestoze jsme
kazdy jiny, patfime k sobé. Chceme stravit hezké spole¢né chvile a rozloucit se s détmi, které
odchazeji do skoly.

V tomto celku sezndmime déti se Zivotem jinych kultur na zemékouli. U¢ime se o rozmanitosti lidskych
ras, narodq, kultur, o planeté Zemi, o vesmiru. Vedeme déti k poznani, Ze vsichni lidé maji stejnou
hodnotu, prestoze je kazdy jiny. Poznavanim jinych kultur vedeme déti k vytvoreni povédomi o vlastni
sounalezitosti se svétem, s lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi. Seznamujeme déti se Zivotem na jinych
mistech zemékoule.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

* planeta Zemé, vesmir, cestujeme se slunickem za lidmi na celém svété, multikulturni vychova
* kazdy den jsme v jiné zemi, pani kucharka ndm vafi tradi¢ni jidlo dané zemé

¢ Cinnosti zaméfrené na pozndvani ¢im se lidé od sebe lisi a v éem jsou podobni

* pozorovani ptirodniho okoli

e aktivity priblizujici ditéti svét kultury

* hry asituace, kde se déti uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

e préce s vytvarnymi poméickami na zahradé MS

e sezdnni ¢innosti, pohybové hry na zahradé M$

* (innosti zamérené na rozvoj jemné motoriky, prace s papirem, textilem

* smyslové vnimani — kulaty, hranaty, hladky, drsny, teply, studeny

* (innosti zamérené k poznavani lidskych vlastnosti, mimické vyjadreni nalad

* konstruktivni a grafické Cinnosti

e slavnosti v MS — Den déti, rozlouceni s predskolaky (Serpovani), zahradni slavnost
* nocujeme s predskolaky ve Skolce

¢ sklizime ovoce a bylinky z nasi zahradky, upe¢eme si kolac

* ze Zivota vcel, jak vCelky délaji med, prace s pfirovnanim
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Nazev integrovaného bloku

Lidé, voda, kviti, na vSe slunce sviti

* vyrabime pampeliskovy med
* pojedeme si pohrat na Novy rybnik

nastrojky

e pohybové &innosti: mi¢ové hry, pohybové hry na zahradé MS, diiraz na pobyt venku (lezeni na
nizké stromy, prelézani a prolézani vétvi, plazeni, béh, slalom, fotbal, hazena aj.)
* hudebni ¢innosti: zpivame ,,Slunicko, slunicko, , Véelka“, rozvoj sluchové paméti, hry s

* vytvarné Cinnosti: kam pojedeme na prazdniny, estetické a tvirci aktivity, prace s pracovnimi
listy, grafické napodobovani symbolu a tvar(, konstruktivni hry — prace podle predlohy

Klicové kompetence

wvrs s

Dilci cile

Ocekavané vystupy

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béZnych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, prijimat a uzavirat kompromisy

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizpUsobivosti
apod.)

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ci
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

rozvoj a uzivani vsech smysli

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat vlng,
chuté, vnimat hmatem apod.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

pozndvani jinych kultur

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

je schopno chapat, Ze lidé se rlzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur
a narodnosti

zacClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

které to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ci
neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné proZzivat

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

5.2 Popis zpracovani tfidniho vzdélavaciho programu

Utitelky si zpracovdvaji tiidni vzdélavaci program na zdkladé vyhodnoceni ptedchoziho $kolniho roku a vychazeji ze SVP ,Na palou¢ku u lesa" a z

dlouhodobych integrovanych blokd. Tridni vzdélavaci program se neustale vylepSuje, prochazi zménami a vyvojem. Kolektivni prace jsou prizplisobeny

vékovému sloZeni déti a individualni ¢innosti jsou pfipraveny pro urcitou vékovou skupinu déti.

Cinnosti jsou veselé a hlavné prozitkové, dochazi ke st¥idani Fizenych &innosti s prozitkovymi, pohybovymi, hernimi i relaxaénimi ¢innostmi.

Denni cinnosti pfizplsobime détem, v Zadném pfipadé netrvame na dUlsledném dodrzovani TVP. Velmi Casto se stava, Ze vznikla situace nebo

momentalni zajem déti je nejlepsi inspiraci pro ¢innost s nimi. TVP je nas zameér.
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TVP se neustale rozrista o nové ndpady, Cinnosti, vytvarné techniky, projekty... V pfipadé vhodného pocasi a mozné realizace Cinnosti, jsou ¢innosti
situovany na zahradu a do okoli MS. Planované &innosti odpovidaji mentalité preddkolniho ditéte a jeho potfebam. Témata jsou détem blizka,

pochopitelnd, zabavna. Ve velké mife vyuzivame proZitkové ¢innosti. Snazime se o projektové vzdélavani.
Vzdélavaci oblasti jsou zarazeny tak, aby se v pribéhu dne vzajemné prolinaly.

Vzdélavaci nabidka je pfizpGsobena véku a individudlnim moZnostem jednotlivych déti, tzn. narocnost stoupd pfimérené véku a schopnostem déti.

Ucitelky pracuji frontdIné, skupinové, ve dvojicich i individualné.
5.3 Dilci projekty a programy

V projektech se snaZime vypracovat vSe do detailu. Kostymy, kulisy, tvofeni, vyzdoba Skoly... Snazime se, aby se nabizené cinnosti neopakovaly,

vyhleddvame stale nové inspirace a napady v literature, na webovych strankach, u¢astnime se DVPP.
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6 Systém evaluace

Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové Zodpovédnost
rozvrzeni
Koncepce a rdmec skoly Pedagogové sdileji a naplfiuji vizi a realistickou |Pozorovani, planované i Kontrola Reditelka je

strategii rozvoje. Plni cile SVP, které vychazi z
rozvoje a strategie $koly, je v souladu s RVP. M$
funguje podle jasnych pravidel, které umoznuji
konstruktivni komunikaci vSech zicastnénych.
Skola je vsticné a bezpeéné misto pro déti,
rodice i pedagogy. Spolupracuje s vnéjsimi
partnery.

nepldnované, diskuse,
vyhodnocovani na spole¢nych
poradach pedagogickych
pracovnik(ll, ankety pro rodice,
dotaznik, zaznamy a zprdvy o
kontrolach a hodnocenich, zaznamy
z pedagogickych rad. Zpétna vazba -
od koleg(, déti. Prace s ramcovymi
cili.

naplfiovani cill
(aktudlnost) a
obsahu
vzdélavani
(smysluplnost,
funkcénost,
srozumitelnost),
zda je v souladu
s RVP PV,
pldnovani a
evaluace
pedagogické
prace na poradé
pedagogickych
pracovnik( 1 x 2
meésice,
evaluace rodice
- 1x roéné
dotazniky
hodnoceni MS,
ankety.

zodpovédna za
autoevaluaci Skoly a
spolupraci s vnéjsimi
partnery. Ucitelky
jsou odpovédné za
hodnoceni
tématickych celkd
TVP ve vztahu k SVP,
hodnoceni tfidy a
hodnoceni spoluprace
s rodici.

Pedagogické vedeni skoly

Reditelka Fidi, monitoruje a vyhodnocuje praci
Skoly a pfijima opatfeni. Vytvafi zdravé Skolni
klima - pec€uje o vztahy mezi pedagogy, détmi a
rodici a usiluje o vzajemnou spolupraci.
Naplnuje potieby kazdého pedagoga a jeho

Pravidelna skoleni v rdmci DVPP pro
vSechny zaméstnance - sdileni na
poradach. Evaluace vzdjemnych
vztah( a spoluprace na pracovisti,

hodnoceni klimatu skoly a zapojeni

Minimalné 2
Skoleni v rdmci
DVPP ro¢né, u
ucitelky s

castecnym

Reditelka je
zodpovédna za
Skoleni pracovnikd,
pracuje na vlastnim

profesnim rozvoji a
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Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové Zodpovédnost
rozvrzeni
profesni rozvoj, podporuje zacinajici pedagogy |rodi¢l do vzdélavacich ¢innosti. Uvazkem motivuje ostatni.

a umoznuje vymeénu zkuSenosti. Usiluje o
optimalni materidlni podminky vzdélavani a
pecuje o né. Klade dlraz na vlastni profesni
rozvoj.

Inspirace v literature, dalsi
vzdélavani. Pravdivé definovani
podminek skoly, srovnani s RVP PV,
minimalizace rizikovych oblasti
podminek, cesty ke zlepseni
vzdélavacich podminek. Anketa pro
ucitele, konzultace. Osobni portfolio
ucitelek, pozorovani,
fotodokumentace, videozaznamy
pro zpétnou vazbu.

minimalné 1 x
rocné. Kazdy
rok pravidelnd
dohlidka
Iékarské péce,
skoleni
provoznich
zaméstnanc.
Vyména
zkuSenosti po
kazdé praxi ve
spolupraci s
ostatnimi
materskymi
Skolami.

Kvalita pedagogického sboru

Pedagogové jsou kvalifikovani a jednaji
profesionalné, uplatnuji ke vSem vstficny
pfistup. Pedagogové spolupracuji, poskytuji si
navzajem zpétnou vazbu a podporu.
Pedagogové pracuji na svém profesnim rozvoiji.
Pedagogové podporuji rozvoj demokratickych
hodnot a ob¢anské angaZovanosti.

Hospitacni a kontrolni ¢innost
feditelky, pozorovani planované i
neplanované, zpétna vazba od
kolegl, evaluace pedagogické prace
na poradé pedagogickych
pracovnikl. Dokumentace o
ucitelkach.

Hospitacni
¢innost feditele
-2xzarok (u
zacinajiciho
ucitele 3 x
rocné).
Hodnoceni
prace ucitelek
feditelkou
(kazdy mésic).
Zpétna vazba od
kolegyn.

Reditelka je
zodpovédna za
kvalifikovanost a
profesionalitu
pedagogl. Motivuje
je a vede k
profesnimu rozvoji.

Vzdélavani

Pedagogové se zaméruji na socialni a
osobnostni rozvoj déti. Sleduji pokrok kazdého

Slovni hodnoceni kazdého ditéte,
interakce ucitele a ditéte, vzajemny

Slovni

hodnoceni déti

Ucitelky jsou

zodpovédné za
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Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové Zodpovédnost
rozvrzeni

ditéte a pri planovani zohlednuji individualni  |vztah, plsobeni na dité dle zasad a |bezprostfedné |pouZivané metody,
potreby déti. VyuZivaji rGzné vychovné- kritérii, zpétna vazba od déti, po ¢innosti formy a uroven
vzdélavaci strategie pro naplnéni vzdélavacich |pouzivané rtizné formy a metody (nékolikrat vzdélavani déti na
cil(. Pripravuji vzdélavani v souladu s prace, vzajemnd komunikace s denné), jejich tridé.
védomostnimi, dovednostnimi i postojovymi  |ditétem. Motivace a postoje déti, |zdznamy do
cili uvedenymi v kurikularnich dokumentech  |znalosti a dovednosti, klicové zaznamovych
Skoly a individudlnimi potfebami déti. kompetence. Analyza skolni listl (vyvojova

dokumentace. portfolia).

Vzdélavaci vysledky

Hodnoceni vyuky (interakce ucitelky a déti),
postoje déti, motivace. Ziskdva informace o
posunech vysledk, znalosti a dovednosti
kazdého ditéte ve vSech vzdélavacich
oblastech, reaguje na né vhodnymi
pedagogickymi opatfenimi. Vysledky déti
odpovidaji o¢ekavanym vysledkim podle
vzdéldvacich programu. Vyhodnocuje
Uspésnost déti v prlibéhu i na konci
predskolniho vzdélavani a s vysledky pracuje v
zajmu zkvalitnéni vzdélavani.

Analyza produktd (vytvor( déti,
portfolia), vyhodnocovani vysledkd
vzdélavani déti. Konzultace uditelek,
zpétnd vazba od déti, rodicu a jeji
vyhodnoceni.

Evaluace déti -
diagnostika
ditéte (zari),
hodnoceni
individualniho
rozvoje ditéte a
kresba postavy
(3x rocné). Déti
s odloZenou
skolni
dochazkou IVP,
hodnoceni,
konzultace s
rodici (leden,
cerven).
Pribézné po
ukonceni
kazdého
integrovaného
bloku s
ohledem na
stanovena
kritéria, ktera

Ucitelky jsou
zodpovédné za
zaznamenavani
informaci o posunech
vysledkd, znalosti a
dovednosti kazdého
ditéte. Reditelka
vyhodnocuje praci
pedagogl a vede je
ke zkvalitnéni
vzdélavani.
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Oblast

Cile a kritéria

Nastroje

Casové
rozvrzeni

Zodpovédnost

ddsledné
vychazeji ze
vzdélavacich

programu.
Podpora déti pti vzdélavani |Rovné prilezZitosti ke vzdélavani kazdému ditéti |Vypracovani PLPP, IVP, spoluprace |IVP détis Zodpovédnost za
(rovné prilezitosti) a jeho rodiné. Podpora kazdému ditéti s se SPC, PPP, s odbornymi odlozenou rovné pfrileZitosti nese
potfebou podplirnych opatfeni. Osobnostni institucemi, zfizovatelem, s rodici. |Skolni reditelka Skoly.
rozvoj déti, rozvoj tolerance, otevienosti, Zajisténi asistenta u déti s potfebou |dochazkou (dle
respektu vici odlisnosti. podplrnych opatreni, zohlednéni  |domluvy s
individualnich potreb déti, systém |rodici, na

podpory détem.

zakladé zpravy z
vySetieni PPP),

hodnoceni
pokroku 2 x
roc¢né.
Materialni, technické, Zivotosprava (vyvazenost jidelni¢ku, dodriovani|Kontrola dodrzovani spotfebniho  |Vyvazenost Vedouci jidelny ve
hygienické a dalsi podminky |spotfebniho kose). kose (tabulky, zpravy + rozbory), jidelnicku a spolupraci s
pouzivani pouze €erstvych surovin. |spotfebniho kucharkou jsou

Kultura a poradek pfi stolovani,
pitny rezim, priprava pokrm.

kose (kazdy
mésic). Vareni
bez polotovar(
(kazdy den).
Trvat na
podékovani a
pozadani
(denné).
Podileni se na
pfipravé
svacinek.

zodpovédné za oblast
Zivotospravy. Ucitelky
vedou déti ke
spravnému stolovani,
uci je pripravovat a
dobfe pouZivat
pfibor, uklidit si své
misto.
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